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FORMATRICE EN COMMUNICATION ORALE
COMEDIENNE

COMPETENCES ET TERRAINS D’ACTION

Prise de parole en public — Outils des acteurs
o Présentation avec ou sans support PPT
o Communication en situation sensible
o Coaching individuel ou collectif...

- Théatre Forum

- Fondamentaux de la communication

- Gestion du Stress

- Assertivité

- Relation Client

- Team Spirit

- Team Building

o Théatre d’improvisation

REFERENCES EN ACTION DE FORMATION / OU CONSULTING

SNCF VOYAGE & TRANSILIEN - ORANGE - CARREFOUR - BUREAU VALLEE GAN - HSBC - NESPRESSO -
LA POSTE IMMOBILIER - LABORATOIRE ABBOT

PARCOURS PROFESSIONNEL / FORMATION

- 2010 : Formation sur les outils, reperes et attitudes du coaching chez ALIACTIS

- 2005 : Formation de formateur a la communication par les techniques de I'acteur chez
TRILOG

- 2000 : Formation de comédienne chez Pierre SPIVAKOFF

- 1998 : Niveau Licence LCE Russe — Formation de comédienne au GITIS a Moscou
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