Formation
present

ANLO PIQUET

FORMATRICE EN COMMUNICATION ORALE
ANIMATRICE TV ET RADIO / ARTISTE MIME

COMPETENCES ET TERRAINS D’ACTION

- Prise de parole en public
O Présentation avec ou sans support PPT
o Communication en situation sensible (gestion de perturbations)
- Communication face/face
o Relation Client
O Assertivité
o Management
- Média training
- Storytelling
- Outils des acteurs
o Parle mime: conscience corporelle, aisance du corps
o Parlavoix : moduler et captiver
O Par le théatre d'improvisation : apprivoiser inconnu
- Scénarisation et résolution de situation par la représentation
o Accompagnement a I'écriture
o Coaching d'acteur / mise en scéne
- Cohésion d'équipe
o Parla Commedia dell'Arte
o Parle doublage détourné de scénes de cinéma cultes

o Par 'entrainement au Match d'Improvisation

REFERENCES EN ACTION DE FORMATION / OU CONSULTING

TOTAL- DALKIA - HEC - NOCIBE- ROCHE - NOVARTIS - CELGENE - BAYER - MSD - CSL BEHRING - SOBI - BAYER - LA
BANQUE POSTALE - BN P - HSBC - ROLEX - FONGECIF

Maison du Théatre et de la Danse (Epinay-sur-Seine), Petit Palais (Paris), Eglise de la Brie (Grisy) : metteure en scéne
Théatre de I'Opprimé (Paris), Festival d'Avignon, Foire Saint Germain (Paris), Crypte Saint Sulpice (Paris) : comédienne mime

/ commedia dell'arte
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PARCOURS PROFESSIONNEL / FORMATION

- Licence de Langues Etrangeéres Appliquées en Anglais, Italien et Hongrois

- Ecole Internationale de Mime Marceau (2002-2004)

- Auteure, metteure en scéne, comédienne, directrice théatrale chez Graphito Création (2003-2007)
- Formation a la voix : Coaching Voix-0ff (2007)

- Animatrice TV sur ZE MAG.TV (2007-2014)

- Animatrice radio sur K-LOVE FRANCE (depuis 2014)
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